MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
08-jan. 09-janv. 10-janv. 11-janv. 12-janv.
Maquereau Salade .% Charcuterie Quiche & Macédoine
o~ g Boeuf
Sauté de dinde Cervelas Fondu creusoise =EEnsalce Poisson .‘?;

&

(vbf23)

Haricots verts Purée pois cassés Frites Carotte/butternut J% Riz
Fromage Salade Fromage Fromage
Galette des Rois Laitage Creusois/glace Compote Clémentine/Kiwi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
15-janv. 16-janv. 17-janv. 18-janv. 19-janv
Betteraves Macédoine/mais Potage Carottes rapées Piémontaise A&

Roti de porc (23) % Pizza fromage/oeufEJ Cuisse de dinde

Langue de boeuf
(vbf87)

Paupiette de veau

Chou vert

Blé Salade Navet au jus Pomme de terre 32,
Petit suisse Fromage Fromage
Laitage Fruit Assiette gourmande m:h Fruits au sirop Créme vanille
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
22-janv. 23-janv. 24-janv. 25-janv. 26-janv.
Salade de perle au Salade d'avocat sauce . L, -
8 2
Pamplemousse chorizo = cocktail B Crépe fromage Crudités ﬁ%
Raviolis a la tomate Pot au feu(vbf23) .?n Cétes de porc (23) E Poulet "BIO"!ZB[(E' Saumon (%
Pates Légumes de la mar i Carotte persillées L% Epinard en gratin f% Pates
Fromage Fromage Fromage
2 | -
Mousse chocolat Compote Glace Gateau M4 Fruit
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29-janv. 30-janv. 31-janv. 01-févr. 02-févr.
Feuilleté Crudités Soupe de citrouille Salade et crouton Surimi
5
Confit de canard Poisson () Chili sin carne &= steak haché (vbf23)

Gibelotte de lapin E

PGélé de légumes Purée de patate dou%'g Cote de blettes Riz Haricots verts
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Yaourt Fruit au sirop/biscuit Gateau f% Crumble
. . o
Fait maison & gepas végétarien Produit locaux



*Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des arrivages du marché, au vu de I'engagement de la
commune dans la filiere alimentaire, afin de privilégier les produits locaux.



